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В составе команды Карагандинской акаде-
мии МВД РК были начальник кафедры опера-
тивно-розыскной деятельности мастер спорта 
международного класса по рукопашному бою и 
боевому самбо, заслуженный тренер РК по АРБ 
полковник полиции Мурат Исмагамбетов и кур-
санты 4-го курса мастера спорта по рукопашно-
му бою Нурасыл Каликанов и Нурбек Закарин. 

Первый день соревнований был посвящен 
дисциплине «Средства защиты» в разделе 
«Рашгард». Здесь студенты академии проде-
монстрировали отличные результаты. Нурасыл 
Каликанов стал чемпионом мира в абсолютной 
весовой категории, завоевав золотую медаль. 
Его однокурсник Нурбек Закарин также пока-
зал высокий результат, заняв третье место в 
весовой категории до 85 килограммов и заво-
евав бронзовую медаль. 

Во второй день состязались по дисципли-
не «Средства защиты» в разделе «Кимоно», в 
котором Нурасыл Каликанов снова подтвердил 
свое мастерство и завоевал бронзовую медаль 
в абсолютной весовой категории. Нурбек Зака-
рин также продолжил успехи своей команды, 
став серебряным призером в весовой катего-
рии до 85 килограммов. 

В соревнованиях приняли участие поряд-
ка 450 спортсменов, и наши бойцы проявили 
себя на высшем уровне, выложившись на все 
100 %. Как отметил президент международной 
федерации «UNIFIGHT», советник генерально-

ПРЕДАННОСТЬ ДЕЛУ – ПРЕДАННОСТЬ ДЕЛУ – 
ЗАЛОГ БЛЕСТЯЩИХ ПОБЕДЗАЛОГ БЛЕСТЯЩИХ ПОБЕД

го директора РЕН ТВ по спортивному вещанию 
Владимир Хрюнов, такие результаты не только 
подчеркивают высокий уровень спортивной 
подготовки, но и подтверждают, что Караган-
динская академия МВД РК продолжает  тради-
ции воспитания сильных и целеустремленных 
специалистов. 

– Эти победы стали результатом многолет-

него труда, упорства и преданности своему 
делу. Мы гордимся достижениями наших кур-
сантов и уверены, что они продолжат радовать 
нас своими успехами на международной арене, 
– отметил Мурат Исмагамбетов. 

Команда Карагандинской академии МВД по 
праву может гордиться своими достижениями. 
Участие в таких соревнованиях – это не только 

спорт, но и важная составляющая профессио-
нального роста будущих правоохранителей. 

Поздравляем курсантов академии с победа-
ми и желаем дальнейших успехов на спортив-
ном и профессиональном поприще! 

Куралай БЕКЕТАЕВА,
Карагандинская область

Курсанты Карагандинской академии 
МВД РК имени Б. Бейсенова Нурасыл Ка-
ликанов и Нурбек Закарин несколько раз 
поднимались на пьедестал чемпионата 
мира по универсальному бою «UniFight», 
продемонстрировав отличную физиче-
скую форму.  
С 22 по 24 ноября в городе Намангане 
Республики Узбекистан прошел чемпио-
нат мира по универсальному бою в дис-
циплине «Средства защиты» в разделах 
«Рашгард» и «Кимоно». В соревнованиях 
приняли участие спортсмены из разных 
стран, среди которых была и команда 
Карагандинской академии МВД РК име-
ни Б. Бейсенова. Отличившись на между-
народной арене, наши ребята показали 
высокие результаты, подтвердив высо-
кий уровень подготовки и спортивного 
мастерства. 
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В Казахстане впервые внедрен 

тест, позволяющий диагностиро-

вать синдром Дауна с точностью 

99% уже на 10-й неделе беременности по 

крови матери.

Токаев подписал закон «О внесе-

нии изменений и дополнений в не-

которые законодательные акты РК 

по вопросам реформирования жилищной 

политики». Цель закона – усовершенство-

вать механизмы государственной под-

держки казахстанцев, которые нужда-

ются в улучшении жилищных условий. 

Первый блок поправок предполагает, что 

на основе «Отбасы банка» создадут ин-

ститут развития и поддержки, который 

будет централизованно заниматься по-

становкой граждан на учет и распределе-

нием жилья.

«Золотая Орда» – объявлен ка-

стинг на роли в сериале о Жошы 

хане. Киностудия Karga Seven 

Pictures, известная своими проектами 

для Netflix, объявила кастинг для нового 

сериала о Золотой Орде. Продюсеры со-

общили о завершении этапа пре-продак-

шена. Были проведены исследования, вы-

полнен скаутинг локаций и начат процесс 

кастинга. Этот этап подтвердил высокий 

интерес со стороны фокус-групп и между-

народных дистрибьюторов, что подчер-

кивает потенциал проекта как масштаб-

ного культурного события. Продюсеры 

заявили, что ищут актеров от 8 до 60 

лет казахского, центральноазиатского 

или восточноазиатского происхождения. 

Главное условие – знание английского 

языка и навыки уверенной езды верхом.

В области Ұлытау возвратили в 

государственную собственность бо-

лее 172 тысяч гектаров сельхоззе-

мель. Данный возврат был осуществлен 

Комитетом по управлению земельными 

ресурсами Министерства сельского хо-

зяйства в рамках поручения Главы госу-

дарства.

Австралийские исследовате-

ли провели работу и отметили, что 

необязательно каждый день зани-

маться различными физическими упраж-

нениями, чтобы жить дольше и здоровее. 

Достаточно лишь длительных прогулок 

каждый день. 

Музыкальный сервис для рас-

познавания музыки Shazam с мо-

мента запуска распознал 100 мил-

лиардов песен. Как сообщается на сайте 

Apple, это эквивалентно 12 трекам, кото-

рые каждый человек на Земле находит 

ежедневно.

Власти деревни Оллолаи на ита-

льянском острове Сардиния пред-

ложили американцам переехать к 

ним и купить дом за один доллар. Об этом 

пишет CNN. Деревня в течение несколь-

ких десятилетий депопуляции пытается 

возродить свое благосостояние. За по-

следнее столетие количество жителей 

Оллолаи сократилось с 2250 до 1150 че-

ловек. Многие семьи покинули деревню в 

поисках работы и лучшей жизни.

В Узбекистане сирот будут трудо-

устраивать на госслужбу без отбо-

ра. С 1 февраля 2025 года сироты и 

молодые люди, лишенные родительской 

опеки, но имеющие высшее образование, 

смогут устраиваться на гражданскую го-

сударственную службу без отбора. Соот-

ветствующий указ подписал Президент 

Узбекистана Шавкат Мирзиеев. 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ ВЕСТНИК

В СТРАНЕ И МИРЕ

В состав делегации вошли председатель 
Cовета ветеранов ОВД и НГ МВД РК, советник 
министра генерал-майор милиции Болсамбе-
ков У. К., старший инспектор по особым пору-
чениям Департамента кадровой политики МВД 
РК Арыстанов Е. С., председатель Совета вете-
ранов ОВД и НГ Акмолинской области Нурга-
лиев Д. А.

В рамках визита представители МВД про-
вели совещания с ветеранами органов вну-
тренних дел, членами Cовета старейшин, ру-

ководством отделов и Управления полиции и 
личным составом. 

Обращаясь к личному составу, Умурзак 
Коспанович подчеркнул важность реализации 
задач, обозначенных Президентом в Послании 
«Справедливый Казахстан: закон и порядок, 
экономический рост, общественный опти-
мизм». Особое внимание он уделил вопросам 
взаимодействия с ветеранскими организация-
ми, воспитательной работе,  соблюдению слу-
жебной дисциплины, возобновлению работы 

Совета наставников. Подчеркнул значимую 
роль ветеранов ОВД в поддержании стабиль-
ности и правопорядка. 

Старший инспектор Департамента кадро-
вой политики Арыстанов Е. С. довел до личного 
состава информацию о нарушениях, зафикси-
рованных среди сотрудников органов внутрен-
них дел за 10 месяцев 2024 года. Озвучил 
требования министерства к личным и профес-
сиональным качествам полицейских, подчер-
кнув важность безукоризненной дисциплины и 
антикоррупционной борьбы.

Особое внимание было уделено ветера-
нам, которым за активное участие в деятель-
ности ОВД были вручены грамоты и медали: 
Лященко В. И., Абрахманову Ж. С., Тай- 
ши кову К. М., Левицкому В. А. и др. 

Делегацией МВД запланированы даль-
нейшие встречи с личным составом в других 
подразделениях Департамента полиции Акмо-
линской области. Такой подход направлен на 
повышение профессионального уровня сотруд-
ников полиции, укрепление дисциплины и со-
здание условий для эффективного взаимодей-
ствия с ветеранами ОВД и обществом.

 Напомним, что текущий год в системе ор-
ганов внутренних дел объявлен Годом совер-
шенствования кадрового потенциала. Работа в 
этом направлении будет продолжена.

ЗНАЧИМЫЙ ВКЛАД В
ПОДДЕРЖАНИЕ СТАБИЛЬНОСТИ

В рамках поручения министра внутренних дел, под эгидой совершенствования качества кадров 
в системе органов внутренних дел, делегация МВД посетила отделы полиции Ерейментауско-
го и Шортандинского районов, а также Управление полиции города Степногорска Акмолинской 
области.

Ключевым моментом совещания стало награждение сотрудников по-
лиции, проявивших высокий профессионализм в экстренной ситуации. 

Участковый инспектор полиции Уланского района Бакытжан Отеулин и 
водитель Алтынбек Мязев получили награды за спасение семьи. 

Начальник Департамента полиции региона генерал-майор полиции 
Ерлан Омарбеков поблагодарил их за проявленную храбрость и опера-

тивность, подчеркнув, что их действия являются примером мужества и 
ответственности перед обществом. Главный полицейский области так-
же отметил лучших участковых инспекторов и инспекторов по делам 
несовершеннолетних за их выдающиеся результаты работы. Он подчер-
кнул их вклад в поддержание правопорядка и безопасности, а также 
значение профессионализма и ответственности в службе. 

Аким области Ермек Кошербаев напомнил о принципе, озвученном 
Главой государства: «Политическому плюрализму – да, экстремизму, 
бандитизму, хулиганству – решительное нет». Он отметил, что сотруд-
ники полиции играют решающую роль в обеспечении безопасности и 
защите здоровья граждан. 

– Именно вы находитесь на передовой во взаимодействии с людь-
ми и борьбы с преступностью. Ваша роль должна становиться все более 
значимой, а уважение к вашему труду – крепнуть. Я благодарен каждо-
му, кто обеспечивает правопорядок в нашей области, – сказал он. 

В ходе встречи также обсудили рабочие аспекты профилактики пра-
вонарушений, отметив важность взаимодействия с населением. Рас-
сматривались задачи, поставленные Главой государства и министром 
внутренних дел. Также были даны конкретные поручения по усилению 
работы с общественностью и предотвращению преступлений.

Куаныш КАИРБЕКОВА,
Акмолинская область 

РЕШАЮЩАЯ РОЛЬ ПОЛИЦИИ
В Департаменте полиции Восточно-Казахстанской области прошло оперативное совещание с 
участковыми инспекторами и инспекторами ювенальной полиции, в котором принял участие аким 
области Ермек Кошербаев. 

Айсулу МУХАМЕДКАЛИЕВА,
ВКО

На повестке дня были рассмотрены два во-
проса: процесс пропаганды и применения го-
сударственных символов в ДП на транспорте; 
вопросы повышения эффективности работы 
департамента, в том числе обеспечение про-
зрачности и гласности работы в направлении 
соблюдения этических норм сотрудниками 
ОВД. Участники заседания подчеркнули важ-
ность правильного использования государ-
ственных символов, а также необходимость 
уважительного отношения к главным атрибу-
там нашей страны. 

Кроме того, организаторы подробно оста-
новились на основных нормативно-правовых 
актах в сфере применения государственных 
символов, среди которых Закон Республики 
Казахстан «О государственных символах», 
Конституция страны, Правила размещения 
государственных символов и т. д. 

– Соблюдение порядка и законности среди 
сотрудников полиции, борьба с коррупцией и 
поддержание высоких моральных стандар-
тов – это основа, на которой строится дове-
рие общества к органам внутренних дел. Это 
трудная и в высшей степени ответственная 
миссия, требующая не только опыта и компе-
тентности, но и безупречных личных качеств, 
– подчеркнул заместитель начальника ДП на 
транспорте Калижан Кобландин. 

Он также выразил уверенность, что со-
трудники транспортной полиции и впредь 
будут честно служить интересам страны и 
народа. 

– Закон и порядок всегда будет в приори-
тете, – отметил полковник полиции. 

В завершение совещания К. Кобландин 
дал ряд поручений руководителям линейных 
подразделений в части профилактики нару-
шений закона и повышения уровня доверия 
граждан к полиции. 

Напомним, что консультативно-совеща-
тельный орган обеспечивает взаимодействие 
общественности с полицией на основе прин-
ципов гласности и открытости деятельности 
правоохранительных органов.

Ляззат КАСЫМЖАНОВА,
Астана 

В ПРИОРИТЕТЕ – ЗАКОН И ПОРЯДОК
В Департаменте полиции на 
транспорте состоялось 
очередное заседание консуль-
тативно-совещательного ор-
гана. В нем приняли участие 
руководство, члены совета и 
начальники линейных 
подразделений ДПТ, подклю-
ченные в режиме 
видеоконференции. 
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Сотрудники полиции в Темир-
тау задержали по подозрению в 
краже 35-летнего мужчину. Злоу-

мышленник проник в квартиру и похитил 
планшет. Сумма ущерба составила 400 
тысяч тенге. Подозреваемый дал призна-
тельные показания. Вещественное дока-
зательство изъято.

32-летний житель Петропав-
ловска и 19-летняя студентка по-
дозреваются в распространении 
синтетических наркотиков. В на-

чале октября полицейские задержали их 
в принадлежащем мужчине автомобиле 
Mercedes. Из машины изъято 30 сверт-
ков с психотропными веществами, еще 
72 свертка находились у задержанных в 
карманах и в сумочке. По месту житель-
ства студентки полицейские также изъ-
яли 27 граммов наркотиков. Кроме того, 
в помещении, где работал мужчина, обна-
ружены пустые пакетики зип-лок с насло-
ениями порошкообразного вещества. Все-
го у подозреваемых изъято 129 граммов 
мефедрона и α-PVP. В настоящее время 
подозреваемые содержатся под стражей.

13-летний ученик одной из 
школ Восточно-Казахстанской об-
ласти шуткой о взрывном устрой-
стве привел к вызову полиции и 

кинологов. С ним и его законными пред-
ставителями проведена профилактиче-
ская беседа, которых далее привлекли к 
ответственности за неисполнение обя-
занностей по воспитанию несовершенно-
летнего.

В Учреждении № 60 Кызылор-
динской области пресечена попыт-
ка доставки запрещенных веществ. 
Задержана женщина, которая пы-

талась пронести наркотические вещества 
в конфетах. Сотрудники колонии изъяли 
12 конфет, завернутых в белую бумагу, а 
также сверток с неизвестным порошко-
вым веществом белого цвета, предназна-
ченные для осужденного, отбывающего 
наказание за разбой. По результатам 
экспертизы содержимое конфет призна-
но наркотиками: марихуаной весом 31,99 
грамма и мефедроном весом 0,41 грамма. 
В отношении задержанной возбуждено 
уголовное дело по части 1 статьи 297 УК 
РК, в рамках которого ведется досудеб-
ное расследование.

В Алматинской области за про-
шедшую неделю полицейскими 
выявлено 270 нарушений мигра-
ционного законодательства ино-

странными гражданами. В результате 14 
из них выдворены за пределы страны.

С начала года полицейскими 
Актюбинской области установле-
ны 788 дропперов, проживающих 
в различных городах Казахстана, 

способствовавших совершению престу-
плений. В отношении их, в соответствии 
со статьей 953 Гражданского кодекса РК, 
было подано 326 исков о взыскании похи-
щенных денег на сумму около 600 милли-
онов тенге.

Акмолинские полицейские па-
трулируют природную зону Бура-
бай с высоты птичьего полета. Дро-
ны используются для выявления 

фактов нарушений природоохранного 
законодательства на особо охраняемой 
территории.

В Атырауской области стар-
тует новый пилотный проект, на-
правленный на повышение безо-
пасности дорожного движения. 

В рамках инициативы МВД РК началась 
установка автоматизированных систем 
фиксации нарушений Правил дорожного 
движения на автомобили скорой помощи 
и общественного транспорта. Кроме того, 
внедряется практика скрытого патрули-
рования. 

ПАТРУЛЬ

НОВОСТНОЙ ДАЙДЖЕСТ

С начала года в полицию поступило 1818 
обращений, связанных с такими заведения-
ми. Основные причины - это высокая посеща-
емость, слабая организация охраны и привле-
чение неквалифицированных сотрудников, что 
создает угрозу безопасности посетителей. Для 
решения этих проблем планируется: внедрение 
системы оценки уровня безопасности в заве-
дениях, установление требований к охранным 
службам, разработка рекомендаций для вла-
дельцев увеселительных мест. Безопасность 
граждан и профилактика правонарушений 
остаются приоритетными задачами полиции 
региона. 

– Решение указанных вопросов возможно 
только вкупе со всеми государственными ор-
ганами, – завершая свой доклад, обратился к 

участникам совещания начальник Управления 
местной полицейской службы ДП области Абай 
Асет Утепов.

СОВМЕСТНАЯ РАБОТА
В области Абай под руковод-
ством заместителя акима обла-
сти Дмитрия Гарикова состоя-
лось совещание, посвященное 
криминогенной обстановке в 
развлекательных заведениях 
региона. 

Дина АМРЕНОВА,
область Абай

В регионе проведена работа по оснащению крупно-
го рогатого скота светоотражающими лентами с целью 
предотвращения дорожно-транспортных происшествий. 
Это мероприятие организовано по инициативе Депар-
тамента полиции Атырауской области при поддержке 
компании NCOC. Специалисты посетили животноводче-
ские хозяйства, расположенные вблизи автомобильной 
дороги республиканского значения Доссор – Кульсары в 
Макатском районе, и вручили светоотражающие ленты 
владельцам скота. 

Всего на шею сельскохозяйственным животным было 
повязано 300 светоотражающих лент, которые позволя-
ют водителям заранее их увидеть на дороге в ночное 
время и способствуют снижению риска аварий. Кроме 
того, специалисты провели разъяснительные работы 
среди владельцев хозяйств. 

Основной целью акции является предотвращение 
выхода скота на дорогу и сокращение числа дорож-
но-транспортных происшествий.

Первая встреча прошла на базе участкового 
пункта полиции № 8 в Петропавловске. Стати-
стически на этом участке высок процент пра-
вонарушений в сфере семейного быта. Гостями 
полицейских стали 17 мужчин и женщин, кото-
рые неоднократно привлекались к ответствен-
ности за домашние скандалы.

Стражи правопорядка напомнили им, что с 
этого года такие составы правонарушений, как 
побои и легкий вред здоровью, перенесены в 
Уголовный кодекс. Теперь любители распу-
скать руки в семье рискуют понести уголовную 
ответственность.

Также к нарушителям обратились специ-
ально приглашенные руководитель СКОФ ОО 
«Сенімен Болашақ» Жанат Мухамеджанов и 
психолог из Центра психического здоровья 
Ирина Якимова. Они призвали дебоширов из-
менить образ жизни, отказаться от спиртного, 
стать примерами для своих детей.

Приходят на встречи и люди, озабочен-
ные судьбой своих близких. К примеру, в УПП 
№ 8 обратилась горожанка, чей 33-летний сын 
страдает алкогольной зависимостью, часто де-
боширит. Она воспользовалась случаем, чтобы 

проконсультироваться о том, как организовать 
добровольное или принудительное лечение.

– Всего по области на сегодня состоят на 
учете 466 семейных дебоширов, 3105 алкого-
ликов, – рассказал первый заместитель началь-
ника ДП СКО полковник полиции Курмангали 

Исмагулов. – За 10 месяцев за правонарушения 
в сфере семейного быта вынесено свыше двух 
тысяч защитных предписаний. Аналогичные 
встречи будут проводиться и на базе других 
УПП, профилактическая работа будет прово-
диться на постоянной основе.

ПРЕДУПРЕДИТЬ ПРЕДУПРЕДИТЬ 
И ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬИ ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬ

Напомнить семейным дебоши-
рам об ответственности, доне-
сти, как они выглядят в глазах 
своих детей – такие задачи ста-
вят перед собой полицейские в 
Северо-Казахстанской области, 
организуя встречи с подучет-
ным контингентом в рамках ак-
ции «16 дней активизма против 
насилия», стартовавшей 25 ноя-
бря.

Игорь МЕРЦАЛОВ,
СКО

ЛЕНТА В ПОМОЩЬ
В Атырауской области 300 светоотражающих лент вручено владельцам скота, чтобы предотвратить 
аварии и обеспечить безопасное передвижение по дорогам. 

Мейирим ЕРДАУЛЕТ,
Атырауская область
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Лечение вирусной пневмонии тре-
бует комплексного подхода и зависит 
от тяжести заболевания и состояния 
пациента. В некоторых случаях мо-
гут быть назначены специфические 

противовирусные препараты, такие 
как «Осельтамивир» (Тамифлю) для 
гриппа, «Ингавирин» или «Ремдеси-
вир» для COVID-19, если заболевание 
вызвано соответствующими вируса-
ми. Для уменьшения воспаления в 
легких могут использоваться корти-
костероиды, такие как «Преднизо-
лон» или «Метилпреднизолон», их 
врачи назначают уже при тяжелых 
формах пневмонии.

Одной из особенностей вирусной 
пневмонии является то, что тради-
ционные методы диагностики, такие 
как рентгенограмма грудной клетки, 
не всегда могут выявить это заболе-
вание. В некоторых случаях измене-

ние легочной ткани видно лишь на 
более точных аппаратах, таких как 
компьютерная томография (КТ) лег-
ких. 

Конечно, никто не отменяет и ла-

бораторную диагностику. Клиниче-
ский анализ крови обязателен, это 
С-реактивный белок, степень воспа-
ления, коагулограмма, потому что 
при вирусной пневмонии часто обра-
зуются тромбы. 

– Если пациенту тяжело передви-
гаться, скажем, при высокой темпе-
ратуре, когда он находится на само-
изоляции, врачи могут приезжать на 
дом и выполнять те же самые про-
цедуры, что и в стационаре. В таких 
условиях соблюдаются все прото-
колы лечения вирусной пневмонии. 
Особенно эффективна инфузионная 
терапия, когда мы внутривенно, ка-
пельно или струйно вводим лекар-

ственные препараты, – делится врач.

Нужен ли антибиотик при ви-
русной пневмонии?

– Я считаю, что нужен, посколь-
ку, во-первых, к ослабленному ви-
русом организму присоединяется 

бактериальная инфекция, а лечат ее 
исключительно антибиотиками. И, 
во-вторых, это как средство преду-
преждения осложнений, вызван-
ных пневмонией. Это может быть и 
плеврит, и экссудативный плеврит 
(жидкость в легких). Дыхательная 
недостаточность и миокардит (по-
ражение сердечной мышцы, мио-
карда). Все органы под прицелом 
вирусов. Это и почки, это и сосуды, – 
добавил он.

ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ

Важно понимать, что ранняя ди-
агностика и лечение заболевания 
играют ключевую роль в предотвра-
щении осложнений. Если у кого-то из 
пациентов возникают характерные 
симптомы, ему следует немедленно 
обратиться за медицинской помо-
щью. Пульмонологи могут назначить 
дополнительные исследования и, 
исходя из результатов, разработать 
индивидуальный план лечения.

Профилактика вирусной пневмо-
нии включает вакцинацию против 
гриппа и других респираторных ин-
фекций, а также соблюдение пра-
вил личной гигиены. Поддержание 
иммунной системы через здоровое 
питание и физическую активность 
также поможет снизить риск заболе-
вания. В условиях вспышки вирусной 

пневмонии особенно важно избегать 
массовых скоплений людей и соблю-
дать дистанцию, чтобы минимизиро-
вать вероятность заражения.

Также важно поддерживать уро-
вень жидкости в организме, и при 
тяжелом течении болезни может по-
требоваться инфузионная терапия. 
Регулярные ингаляции могут помочь 
облегчить дыхание, для чего исполь-
зуются бронходилататоры, такие как 
сальбутамол, а также ингаляции с 

физиологическим раствором для ув-
лажнения дыхательных путей.

Симптоматическое лечение вклю-
чает жаропонижающие средства 
- парацетамол или ибупрофен, для 
снижения температуры, а также 
средства для облегчения кашля и 
боли в горле, такие как «АЦЦ». 

Вирусная пневмония, особенно 
если она протекает в тяжелой форме, 
может привести к ряду осложнений, 
которые угрожают жизни. Одним из 
основных рисков является развитие 
дыхательной недостаточности, когда 
легкие не могут обеспечить организм 
достаточным количеством кислоро-
да. Это состояние может требовать 
интенсивной терапии и, в некоторых 
случаях, искусственной вентиляции 
легких.

Кроме того, заболевание может 
способствовать развитию бактери-
альных инфекций, таких как бакте-
риальная пневмония, сепсис и другие 
осложнения, что значительно увели-
чивают риск летального исхода.

У пожилых и людей с хрониче-
скими заболеваниями, такими как 
диабет или сердечно-сосудистые за-
болевания, риск летального исхода 
значительно возрастает. В таких слу-
чаях даже легкая пневмония может 
быстро привести к серьезным по-
следствиям, если не будет своевре-
менно диагностирована и пролечена.

ЗДОРОВЬЕ  –  ГЛАВНОЕ  БОГАТСТВО

Физиотерапия – это отрасль медицины, 
направленная на восстановление, лечение и 
профилактику заболеваний и травм с исполь-
зованием физических факторов, таких как 
тепло, холод, электричество, ультразвук и ме-
ханическое воздействие. Она помогает снизить 
болевые ощущения, улучшить подвижность су-
ставов, оздоровить функцию мышц и укрепить 
организм в целом.

Методы физиотерапии применяются как по 
отдельности, так и в комплексных программах 
реабилитации, что позволяет эффективно ре-
шать широкий круг задач. Аппаратное лечение 
занимает важное место в терапии и включает 
электротерапию, которая снижает боль и улуч-
шает кровообращение, лазеротерапию для сти-
муляции регенерации тканей, ультразвуковую 
терапию, способствующую устранению вос-
палений, и магнитотерапию, нормализующую 
микроциркуляцию. Ручные методики, такие 
как массаж и миофасциальный релиз, помога-
ют снять напряжение и улучшить эластичность 
тканей. Кинезитерапия включает упражнения 
для укрепления мышц и их релаксацию, на-
правленную на устранение спазмов. Тепловые 
и холодовые процедуры, такие как аппликации 
парафина и криотерапия, способствуют снятию 
боли, улучшению кровотока и уменьшению оте-
ков. Водные процедуры, например  гидромас-
саж, помогают расслабить мышцы и укрепить 
общее состояние организма. Такой комплекс-
ный подход делает физиотерапию универсаль-
ным инструментом в реабилитации и профи-
лактике.

Интересный факт: физиотерапевт – это 
устаревшее название, актуальным же носите-
лем профессии является реабилитолог – меди-
цинский специалист, который разрабатывает 
программы реабилитации и оздоровления с 
учетом индивидуальных особенностей паци-
ента. Специалист владеет методиками физиче-
ского лечения и помогает ускорить заживление 
после травм и операций, улучшить качество 
жизни при хронических болях.

Физиотерапия играет ключевую роль в ре-
абилитации людей, получивших травмы, такие 
как ушибы, переломы, растяжения, разрывы 
связок. Подход к лечению на каждое увечье 
разный. 

К примеру, ткани, получившие ушибы, в 
первые дни восстанавливаются криотерапией 
для снятия отека и уменьшения боли, затем 
применяется ультравысокочастотная терапия 
(УВЧ), которая оказывает противовоспалитель-
ное, обезболивающее и рассасывающее дей-
ствие. Следующим этапом лечения поражен-
ных участков тела являются: лазеротерапия 
для обновления и магнитотерапия для ускоре-
ния заживления тканей.

Переломы на этапе иммобилизации – про-
цесса ограничения подвижности части тела с 
целью фиксации поврежденных участков тела 
гипсом или лонгетой, лечатся УВЧ-терапией и 
магнитотерапией для улучшения кровообра-
щения и ускорения формирования костной 
мозоли. После снятия гипса Надежда Ерашова 
рекомендует пациентам заниматься лечебной 
физкультурой, где врачом составляется инди-

видуальная программа разработки конечно-
стей, которой обучается обследуемый и выпол-
няет ее, в том числе дома самостоятельно.

Для лечения растяжений и разрывов свя-
зок используются различные методы, на-
правленные на ускорение восстановления и 
снижение воспаления. Среди них применение 
компрессов, электростимуляция мышц, элек-
тротерапия, магнитотерапия, а также кинези-
отейпирование. Важным этапом является вве-
дение дозированных физических нагрузок и 
выполнение специально подобранных упраж-
нений, которые учитывают индивидуальные 
особенности пациента. После операций реаби-
литация включает дыхательную гимнастику, 
индивидуальную программу восстановления с 
помощью физических упражнений, дополнен-
ных физиотерапевтическими процедурами. Эти 
процедуры обладают рассасывающим и проти-
вовоспалительным действием, что помогает 
предотвратить образование спаек и отеков, а 
также нормализовать кровообращение и лим-
фоотток в поврежденных тканях.

– Важно постоянное укрепление мышечного 
корсета специально подобранными упражне-
ниями, заниматься плаванием, избегать дли-
тельного нахождения в одном положении, то 
есть нужна смена активности. Периодически в 
межсезонье, а именно весной и осенью, прохо-
дить курсы физиотерапии с целью профилак-
тики обострения болей в спине и шее, – сове-
тует врач.

Преимуществами лечения травм физиоте-
рапией является ускоренное восстановление, 
минимизация болевого синдрома и предотвра-
щение осложнений.

Наряду с этим реабилитолог рекоменду-
ют носителям различных нелегких профессий 
строго соблюдать технику безопасности, что-
бы снизить риск травм и сохранить здоровье. 
Регулярное выполнение упражнений для укре-
пления мышц, а также обязательная разминка 
перед физической активностью помогают под-
готовить тело к нагрузкам. После физических 
нагрузок необходимо проводить растяжку, 
чтобы расслабить мышцы и предотвратить их 
перенапряжение. Офисным работникам при 
длительном сидении важно периодически 
вставать и делать простую разминку, чтобы 
избежать застойных явлений и напряжения 
мышц. Следует контролировать правильную 
осанку, что особенно актуально при сидячей 
работе.

К сведению, физиотерапия и лечебная физ-
культура – это не только эффективные мето-
ды восстановления, но и мощные средства 
профилактики, которые снижают вероятность 
получения травм и улучшают общее состояние 
организма.

Физиотерапия: 
ЛЕЧЕНИЕ ТЕПЛОМ И ХОЛОДОМ

Случаи, приводящие к телесным повреждениям, ежедневно происходят с людьми, работающи-
ми в экстремальных условиях; профессиональными спортсменами, получившими травмы; со-
трудниками полиции во время оперативных мероприятий, а также с водителями и пешеходами, 
ставшими участниками дорожно-транспортных происшествий. Физиотерапия помогает восста-
новиться после операций, как можно быстрее вернуться к активной жизни, предотвращать боли, 
лечить ушибы, растяжения и разрывы связок, а также ускорять заживление переломов. О преи-
муществах этого метода лечения и восстановления после травм рассказала врач-реабилитолог 
Надежда Ерашова.

Анэль КАБИГАЗЫ,
фото из личного архива Н. ЕРАШЕВОЙ

ПРЕДУПРЕЖДЕН – ЗНАЧИТ ВООРУЖЕН
Сезонные заболевания часто связаны с простудой и гриппом, а также различ-
ными вирусными инфекциями. К примеру, в осенне-зимний период, при резком 
похолодании, наблюдается активное распространение инфекций. И сейчас в 
Казахстане фиксируется вспышка вирусной пневмонии, которая все больше 
волнует медиков и население. Вирусная пневмония в отличие от бактериаль-
ной чаще всего вызывается респираторными вирусами, такими как грипп, ко-
ронавирусы и аденовирусы. Симптомы заболевания могут включать кашель, 
одышку, высокую температуру, усталость и боли в груди. Подробно о заболева-
нии рассказал врач-реаниматолог Тимур Холманов. 

Бахытгуль РАХИМБЕКОВА, 
фото из личного 

архива Т. ХОЛМАНОВА 
и из открытых источников

Лечение вирусной пневмонии 
должно проводиться под контро-
лем врача, так как самолечение 
может привести к осложнениям. 

Регулярное мониторирование состояния 
пациента, особенно в условиях стациона-
ра, помогает своевременно скорректиро-
вать терапию и предотвратить серьез-
ные последствия. Инфекционные 
агенты – искусные убийцы.
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В обсуждении актуальной темы партнер-
ства полиции и гражданского общества при-
няли участие журналисты, блогеры, обще-
ственные деятели, ученые, руководство МВД 
РК, заместители начальников территориаль-
ных Департаментов полиции по кадровой ра-
боте, командиры службы патрульной полиции 
и другие.   

Открывая мероприятие, доктор юриди-
ческих наук, профессор полковник полиции 
Жанат Дильбарханова отметила, что интерес 
к этой теме не случаен. Сегодня важно понять 

современные тенденции и выработать подхо-
ды к совместной работе по укреплению обще-
ственного порядка и повышению доверия к 
полиции. В этом контексте роль средств мас-
совой информации и социальных сетей неоце-
нима. Масс-медиа служат мостом между поли-
цией и обществом, формируя общественное 
мнение и обеспечивая открытость и прозрач-
ность деятельности правоохранительных ор-
ганов. При этом объективное освещение собы-
тий может как поддержать, так и подорвать 
доверие к полиции.  

Между тем, надо признать, что взаимо-
действие полиции и общества не всегда скла-
дывается конструктивно и легко. У граждан 
нередко возникают вопросы, касающиеся 
законности действий правоохранительных 
органов, особенно в кризисных ситуациях. В 
этих условиях крайне важны навыки комму-
никации самих сотрудников полиции, умение 
стражей правопорядка формировать поло-
жительный имидж полиции, правильно пре-
подносить факты, демонстрируя открытость, 
прозрачность и честность. 

– В нашей академии работает Центр по 
подготовке специалистов по идеологической 
и имиджевой работе, который обучает сотруд-
ников органов внутренних дел навыкам ком-
муникации, взаимодействия с общественно-
стью и СМИ. На данный момент здесь прошли 
обучение более 300 сотрудников ОВД, но этого 
для всей системы, конечно же, недостаточно, 
учитывая численность полиции в Казахстане. 
Работа в этом направлении будет продолже-
на, – отметила Жанат Рахимжановна. 

Какие решения и подходы необходимо 
выработать, чтобы взаимодействие полиции, 
СМИ и общественных институтов было кон-
структивным и полезным для общества? Как 
обеспечить достоверность и объективность 
сведений? И какие меры необходимы, чтобы 
полиция была открытой, профессиональной и 
готовой к диалогу?

 В обсуждении этих вопросов приняли уча-
стие руководитель Департамента информаци-
онной политики и официальный представи-
тель МВД РК Шынгыс Алекешев, заместитель 
начальника Департамента кадровой поли-
тики МВД РК Олжас Мырзабеков, начальник 
Управления информационной политики Де-
партамента полиции Алматы Салтанат Азир-
бек, а также представители СМИ и обществен-
ных организаций: Василий Шупейкин, Жазира 
Бегалы, Святослав Тарасов, Жанна Ахметова и 
многие другие. 

Как отметил Шынгыс Алекешев, 
пресс-служба МВД РК за информационную 

открытость и доступность признана лучшей 
пресс-службой среди государственных ор-
ганов и удостоена памятного знака и дипло-
ма. Это признание является свидетельством 
приверженности ведомства в предоставле-
нии общественности своевременных и точных 
данных, эффективного сотрудничества со 
СМИ, понимания важной роли пресс-службы в 
обеспечении прозрачности работы полиции и 
своевременного информирования общества о 
мерах по поддержанию правопорядка. 

Несомненно, такой подход к выстраива-

нию коммуникационной стратегии МВД, на-
правленной на оперативное информирование 
населения, профилактику правонарушений, 
повышение правового сознания и правовой 
грамотности населения, способствует повы-
шению доверия со стороны общества.  

Этот положительный пример эффектив-
ной работы в информационном простран-
стве и задал тон живому, откровенному, 
доброжелательному обсуждению темы кон-
ференции.

Действительно, современный мир насы-
щен информацией. Мы получаем ее из раз-
личных источников: интернета, телевидения, 
печатных изданий, социальных сетей и так 
далее. Однако наряду с достоверным и объ-
ективным освещением тех или иных событий, 
появляется немало фейковых сообщений, ког-
да зачастую сознательно распространяются 
ложные или искаженные сведения, с целью 
дезинформации и манипуляции обществен-
ным мнением, в угоду рейтингам или для до-
стижения определенных политических, эко-
номических или иных целей. Часто материал 
подается на основе анонимных источников, 
без должного фактчекинга. 

Такая дезинформация распространяет-
ся быстро и широко, что создает опасность 
для общества, так как люди могут быть лег-
ко обмануты и попасть в заблуждение, ведь 
отличить достоверные факты от фейков, про-
верить их источник для подтверждения объ-
ективности и правдивости бывает непросто, 
особенно если они появились на неизвестном 
сайте или в соцсети. Нередким стал провока-
ционный стиль изложения, и такие репортажи 
обычно написаны с целью вызвать ажиотаж и 
сильные эмоции у читателя, поразить его, а не 
для передачи правдивой информации. 

Отличить в новостных материалах правду 
от лжи не так просто. Для этого нужно умение 
критически мыслить, и если их достоверность 
и объективность проверить невозможно, то 
при этом возникает проблема доверия. Лож-
ные или искаженные сведения негативно от-
ражаются на репутации источника, на обще-
ственном мнении и восприятии событий. 

Выступающие отмечали, что из-за отсут-
ствия должного правового регулирования 
подобные явления, вбросы фейков в социаль-
ные сети стали повседневным явлением. Рас-
пространение дезинформации, субъективных 
оценочных суждений нередко касаются и сфе-
ры правоохранительных и других госорганов. 
Ложь и манипуляции несут негативные по-
следствия для общества и отдельного чело-
века. Ведь в целом журналистика, как наука, 

требует стремления к истине и объективно-
сти. Использование анонимных источников 
без должного фактчекинга – это, по меньшей 
мере, непрофессионально. 

Поэтому важно создание информационной 
среды, которая основана на правде и честно-
сти. В этих целях правоохранительные орга-
ны стремятся использовать в своей работе с 
данными принцип «золотого часа», чтобы в 
короткий промежуток времени оперативно и 

правильно отреагировать на то или иное со-
бытие, сообщив своим читателям, зрителям 
или слушателям истинные факты. 

Этот принцип особенно важен и в кон-
тексте социальных сетей, когда новость рас-
пространяется со скоростью света, и поль-
зователи ждут на происходящие события 
моментальной реакции компетентных орга-
нов. И быстрота реагирования, оперативность 
в предоставлении надлежащих актуальных 
сведений становятся ключевым фактором, да-
вая определенное преимущество и укрепляя 
доверие и лояльность к официальным источ-
никам. Именно оперативная реакция на собы-
тия позволяет управлять и контролировать 
общественное мнение, предотвращая появле-
ние ложных сообщений либо дезинформации. 

Принцип «золотого часа», реакции со сто-
роны пресс-служб структур МВД в публичном 
пространстве позволяет предоставлять све-
дения быстро и точно, на основе проверенных 
фактов и их достоверности. Такой подход по-
зволяет избежать ошибок и недоразумений, 
которые могут нанести ущерб репутации ин-
формационного ресурса. 

Все выступившие на конференции были 
едины во мнении, что процесс фактчекинга 
должен стать неотъемлемой частью журнали-
стики и для блогеров, чтобы проверка источ-
ников репортажей перед ее публикацией была 
вопросом профессионализма и этики любого 
представителя СМИ. Без должного контроля 
новостных материалов случаи манипуляции, 
искажения реальности станут нормой, что 
в свою очередь может вызвать недоверие к 
СМИ и нарушение общественной гармонии и 
стабильности. 

Участники конференции поделились так-
же мнениями по поводу модели поведения 
сотрудников полиции, в частности, при обще-
нии с блогерами. Это не только важный аспект 
формирования имиджа правоохранительных 
органов, но и способ избежать отрицательно-
го и негативного мнения граждан. Поэтому в 

академии при обучении сотрудников полиции 
обращается особое внимание на необходи-
мость профессионального и ответственного 
поведения во взаимодействии с представите-
лями СМИ. 

О работе по подготовке специалистов по 
идеологической и имиджевой работе расска-
зала начальник Центра по подготовке специ-
алистов по идеологической и имиджевой 
работе Алматинской академии МВД РК под-
полковник полиции Айнур Тен. 

На какие моменты при этом акцентируется 
внимание? Во-первых, следует быть внима-
тельным и терпеливым при общении, учиты-
вая, что блогеры могут задавать разнообраз-
ные вопросы и высказывать свои мнения, как 
положительные, так и отрицательные. Важно 

не уходить в диалог на эмоциях, профессио-
нально отвечать на все вопросы. 

Во-вторых, сотрудники полиции должны 
быть честными и открытыми в общении со 
СМИ. Попытки скрыть какие-либо известные 
факты, либо представить неправдивые сведе-
ния могут привести к негативному резонансу, 
создать хайп. Кроме того, сотрудники должны 
уважать блогеров и их мнения, не принимая 
критику как личную обиду, активное взаимо-
действие с которыми позволит установить с 
ними доверительные отношения. 

В целом, модель поведения сотрудников 
полиции при общении с представителями СМИ 
должна говорить об их профессионализме, 
открытости, честности. Это будет примером 
ответственного отношения к своей профес-
сии и для всех остальных лиц, занимающихся 
публикацией информации, станет правилом 
не только предоставлять новости, но и про-
верять их на достоверность, указывать его 
источники. 

Выступления спикеров конференции 
позволили обстоятельно обсудить суще-
ствующие проблемы, поделиться опытом и 
выработать стратегии для дальнейшего со-
трудничества, наметить новые конкретные 
шаги, которые помогут улучшить взаимодей-
ствие между полицией, СМИ и обществом, 
найти ключевые правила успешной работы 
информационных ресурсов, незыблемыми 
принципами которых остаются принципы опе-
ративности, точности и профессионализма. 

На этом держится доверие огромной чи-
тательской аудитории, повышение имиджа и 
конкурентоспособности СМИ и, конечно, авто-
ритет правоохранительных органов. 

НА ОСНОВЕНА ОСНОВЕ 
    доверия и честного диалога

В Алматинской академии МВД РК им. М. Есбулатова прошла республиканская научно-практиче-
ская конференция «Полиция. СМИ. Общество: механизмы взаимодействия».  

Агия БЕРКИМБАЕВА,
Алматы
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Участников приветствовал на-
чальник академии генерал-майор 
полиции Акынгали Дарменов, под-
черкнув, что конкурс по поручению 
Министерства внутренних дел в 
подобном формате проходит впер-
вые. И это не только состязание, но 
и уникальная возможность проде-
монстрировать свои знания, навы-
ки и преданность профессии. 

С 19 по 22 ноября конкурсанты 
проходили несколько этапов, вклю-
чая видеопрезентации, написание 
эссе, решение ситуационных задач, 
а также демонстрацию навыков в 
области огневой подготовки и ока-
зания первой медицинской помо-

щи. На протяжении всего профес-
сионального соревнования царила 
атмосфера сосредоточенности и 
напряжения. Каждый участник 
стремился проявить себя с наилуч-
шей стороны. Под внимательным 
наблюдением опытных судей они 
успешно справились с заданиями, 
продемонстрировав высокий уро-
вень подготовки и уверенность в 
своих действиях.

По итогам конкурса были опре-
делены победители. Первое место 
в номинации «Лучший участковый 
инспектор полиции» занял участко-
вый инспектор Управления полиции 
города Уральска ДП Западно-Ка-

захстанской области подполковник 
полиции Юрий Полунин. Первое 
место в номинации «Лучший участ-
ковый инспектор полиции по делам 
несовершеннолетних» досталось 
старшему участковому инспектору 
полиции Управления полиции горо-
да Костаная Данагуль Каримовой, 
присвоение звания майор полиции 
которой произошло досрочно. Пер-
вого места в номинации «Лучший 
патрульный полицейский» был 
удостоен старший инспектор служ-
бы батальона патрульной полиции 
Управления полиции города Коста-

ная капитан полиции Талгат Аула-
баев.

Почетные грамоты Министер-
ства внутренних дел Республики 
Казахстан были вручены обла-
дателям вторых и третьих мест. 
Все участники конкурса получили 
специальные грамоты МВД.

Награды вручал председатель 

Комитета административной по-
лиции МВД РК полковник полиции 
Кайсар Султанбаев. Обращаясь к 
участникам мероприятия, он от-
метил важность данного конкурса 
для поддержания высокого уровня 
оперативной деятельности сотруд-
ников.

– Азамат Советович, как строится обу-
чение, что делает его уникальным?

– Академия – это не просто учебное заве-
дение, это центр подготовки будущих защит-
ников страны, где формируются настоящие 
лидеры и профессионалы своего дела. В про-
цессе обучения курсанты осваивают все необ-
ходимые навыки и знания, которые потребу-
ются им в будущей службе.

Физическая подготовка играет важную 
роль в формировании сильных и выносливых 
офицеров. Молодые люди проходят регуляр-
ные тренировки, которые помогают им под-
держивать отличную физическую форму и го-
товность к выполнению боевых задач. 

Обучение тактике и стратегии является 
неотъемлемой частью подготовки офицеров. 
Студенты изучают современные методы веде-
ния боевых действий, учатся принимать пра-
вильные решения в сложных ситуациях и раз-
рабатывать эффективные планы действий.

Развитие интеллектуальных способностей 
также является важным аспектом обучения. 
Курсанты изучают широкий спектр дисци-
плин, включая математику, физику, историю и 
иностранные языки. Это помогает им не толь-
ко в профессиональной деятельности, но и в 
повседневной жизни.

На кафедре технического обеспечения так-
же проводятся занятия для будущих офице-
ров по шести дисциплинам, что позволяет им 
углубить свои знания и навыки в конкретных 
областях. Это способствует более глубокому 
пониманию и применению полученных знаний 
на практике.

Особое внимание уделяется подготовке 
специалистов по направлению «команда так-
тического автомобильного обеспечения». Это 
позволяет выпускать высококвалифициро-
ванных специалистов в области технического 

обеспечения, готовых к выполнению самых 
сложных задач.

– Каким дисциплинам на вашей кафедре 
уделяется наибольшее внимание? Что не-
обходимо знать и уметь будущему офице-
ру, обучающемуся по вашей специальности?

 – Мы делаем акцент на всесторонней под-
готовке. Военная теория и практика, конеч-
но, занимают центральное место. Курсанты 
осваивают тактику, стратегию, управление 
подразделениями. Но важен и гуманитарный 
аспект – наши студенты изучают психологию, 
этику, право. Офицер должен уметь не толь-
ко эффективно командовать, но и правиль-
но взаимодействовать с людьми, понимать 
их мотивацию, принимать справедливые 
решения.

– Помимо технической подготовки, вы 
упомянули важность других дисциплин. 
Какую роль они играют в жизни будущих 
офицеров?

– Современный офицер – это не только во-
енный профессионал, но и лидер. Он должен 
быть примером для своих подчиненных, обла-
дать высокими моральными принципами. Поэ-
тому мы уделяем большое внимание обучению 
этике, праву, психологии. Мы учим будущих 
офицеров управлять не только боевыми под-
разделениями, но и человеческими отношени-
ями. Правильное понимание законов, умение 
общаться с людьми – это те навыки, которые 
сегодня необходимы для успешной службы.

– Как организовано сотрудничество в 
академии: международное, внутри стра-
ны? Насколько важен обмен опытом?

– Международные связи играют ключевую 
роль в образовательном процессе учебного 

заведения. Наряду с этим мы активно сотруд-
ничаем с военными учебными учреждениями 
различных городов, что позволяет будущим 
гвардейцам получать уникальный опыт и 
знания.

Одним из ярких примеров такого сотрудни-
чества является производственная практика 
наших обучающихся на автосборочном заводе 
ТОО «СемАЗ» в городе Семее. Там они не только 
наблюдают за процессом сборки таких извест-
ных машин, как УРАЛ, SHACMAN, DONGFENG, но 
и принимают непосредственное участие в этом 
процессе. Это не только способствует развитию 
их профессиональных компетенций, но и укре-
пляет региональное сотрудничество в области 
машиностроения.

Кроме того, учащиеся академии проходят 
производственную практику в АО «Семей Ин-
жиниринг», где осваивают ремонт боевой тех-
ники. Это позволяет им получить практические 
навыки, которые могут быть применены в ре-
альных боевых условиях.

В этом году курсанты также посетили город 
Кокшетау, автосборочное предприятие «Ка-
мАЗ-Инжиниринг» по сборке автомобилей мар-
ки КамАЗ, где они ознакомились с процессом 
сборки. Это позволило не только расширить 
свои знания о производстве военной техники, 
но и установить новые контакты с коллегами 
из других городов.

Участие в международных практических 
конференциях также является важной ча-
стью образовательного процесса вуза. Такие 
мероприятия дают студентам академии воз-
можность познакомиться с новейшими тен-
денциями и методиками, которые исполь-
зуются в армиях других стран. Это помогает 
им не только расширить свой кругозор, но и 
перенять передовой опыт, применимый на 
практике.

В современном мире армия должна быть 
готова к вызовам и угрозам, которые могут 
возникнуть в любой момент. Взаимодействие 
с другими странами позволяет нам быть на 
шаг впереди и своевременно реагировать на 
новые угрозы. Это делает учебное заведение 
одним из лидеров в области подготовки воен-
ных специалистов.

– В чем заключается главная миссия 
академии? Что самое важное получают 
выпускники?

– Наша главная задача – воспитать насто-
ящих патриотов и лидеров, готовых в любой 
момент встать на защиту Родины. Мы не про-
сто обучаем военному делу – мы формируем 
личность, человека, осознающего свою от-
ветственность за безопасность страны. Вы-
пускники академии – это офицеры, которые 
с гордостью несут свою службу, соблюдают 
принципы чести, достоинства и справедливо-
сти. Они готовы к любым испытаниям, будь то 
боевые действия или помощь в чрезвычайных 
ситуациях.

Беседовала 
Маржан ТАЛАПКЕР,

рядовой

«Мы не просто обучаем военному делу, 
но и формируем личность, ответственную 

за безопасность страны»
Полковник Азамат Ахметжанов – представитель военной элиты, начальник кафедры технического 
обеспечения Академии Национальной гвардии Республики Казахстан. Сегодня мы поговорим о том, 
как образование, полученное в учебном заведении, формирует будущих защитников Отечества.

Победили лучшие
В Костанайской академии МВД имени Шракбека Кабылбаева состоялся кон-
курс «Лучший по профессии», который собрал лучших представителей Депар-
таментов полиции со всей республики. 

Айбарша СУХАНОВА, 
Костанайская область
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В рамках акции школьникам 
были розданы светоотражающие 
головные уборы, а также специаль-
ные наклейки для рюкзаков и верх-
ней одежды. Эти меры защиты рас-
считаны на учащихся восьми школ 
региона. Использование светоотра-
жающих элементов позволяет по-
высить видимость детей в темное 
время суток, что снижает риск ава-
рийных ситуаций. 

– Светоотражающие элементы 
на одежде, которые хорошо замет-
ны издалека, играют ключевую 

роль в предотвращении дорож-
но-транспортных происшествий. 
Они мгновенно привлекают внима-
ние водителей, позволяя вовремя 
среагировать. В рамках акции «Безо-
пасность» мы организовали разъяс-
нительные мероприятия для школь-
ников, акцентировав внимание на 
Правилах дорожного движения и 
безопасного поведения на улицах и 
дорогах, – отметил старший инспек-
тор группы надзора за дорожной 
безопасностью Управления местной 
полицейской службы ДП Атырау-

ской области подполковник поли-
ции Аманжол Жумалиев. 

Напомним, что сотрудники по-
лиции систематически проводят 
профилактические мероприятия, 
направленные на обеспечение без-
опасности дорожного движения и 
предотвращение ДТП с участием 
пешеходов, включая детей. Подоб-
ные инициативы являются важной 
составляющей общей стратегии по 
снижению детского травматизма на 
дорогах.

Безопасность детей 
в приоритете

Одной из ключевых задач правоохранительных органов является профилакти-
ка дорожно-транспортных происшествий с участием детей и обеспечение их 
безопасности на дорогах. В этой связи сотрудники Департамента полиции Аты-
рауской области совместно с компанией NCOC провели профилактическое ме-
роприятие, направленное на предотвращение ДТП среди учащихся школ, рас-
положенных в пригородной зоне. 

Мейирим ЕРДАУЛЕТ,
Атырауская область

Кроме пропаганды здорового 
образа жизни, дальнейшего разви-
тия и популяризации шахмат, орга-
низаторы акцентировали внимание 
на совершенствовании навыков 
быстрого реагирования сотрудни-
ков правоохранительных органов, 
развитии межрегиональных спор-
тивных связей. Возрастных ограни-
чений не было: в интеллектуальной 
игре состязались и вновь поступив-
шие на службу сотрудники, и ста-
рослужащие.

Накануне участники прошли 
региональный отбор в шахматных 
турнирах, где смогли помериться 
силами и пополнить сборную Коми-
тета УИС.

– Игра в шахматы требует от 
игроков собранности, развитого 
мышления, интуиции и, возможно, 

немного риска. Надо просчитать 
ходы на несколько шагов вперед, 
– говорит Сауран. – Независимо от 
квалификации шахматист должен 

рассчитывать на свой ум и изобрета-
тельность. Партия – своего рода экс-
перимент. В конечном счете игрой 
движет импровизация. И здесь при-
ходят в голову самые разные идеи 
от сугубо рациональных до фанта-
стических, порой связанных с боль-
шим риском.

Теперь сотруднику пробации 
вместе с коллегами, занявшими 
призовые места в онлайн-турнире, 
предстоит отстаивать честь Коми-
тета УИС в открытом республикан-
ском турнире по шахматам на Кубок 
министра внутренних дел среди со-
трудников и военнослужащих пра-
воохранительных органов, силовых 
и специальных структур.

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ БИТВА
Победителем республиканского шахматного онлайн-турнира, организован-
ного Комитетом уголовно-исполнительной системы МВД РК, стал сотрудник 
службы пробации Департамента УИС по Акмолинской области Сауран Ерғали.

Ирина ГОРНОВА,
Акмолинская область

Цель – содействие в трудоу-
стройстве лиц, освобожденных из 
мест лишения свободы и состоящих 
на учете службы пробации, а так-
же разъяснение государственных 
программ и обеспечение их эффек-

тивного трудоустройства, помощь в 
социальной адаптации.

С начала года в Карьерный центр 
обратились 34 человека, из них на 
субсидируемые рабочие места на-
правлен один человек, на постоян-
ные – 17, на общественно оплачива-
емые работы – семь человек. Наряду 
с этим, по проекту «Бастау Бизнес» 

пять человек получили сертифика-
ты, а одной семье была назначена 
государственная адресная социаль-
ная помощь.

Установленные квоты на 2024 
год для трудоустройства граждан, 
освобожденных из мест лишения 
свободы, а также лиц, состоящих на 
учете службы пробации, были вы-
полнены.

К сведению, такие мероприятия 
будут организованы и в дальней-
шем.

ТРУД ОБЛАГОРАЖИВАЕТ
В районе Бәйтерек Западно-Казахстанской обла-
сти Карьерный центр совместно с Ресурсным цен-
тром по вопросам занятости молодежи, с участием 
сотрудников прокуратуры, полиции, ДУИС по За-
падно-Казахстанской области, а также частных су-
дебных исполнителей провели четыре ярмарки ва-
кансий и Дни открытых дверей.

Тимур ТУКЕШЕВ,
ЗКО

Стражи правопорядка провели 
для ребят экскурсию под названи-
ем «Моя профессия – мое будущее». 
Ее целью было стремление донести 
важность и значимость профессии 
полицейского. 

Ученики ознакомились с деятель-
ностью ЛОП, в частности службой 
криминальной, административной 
полиции, следствия и дознания, а 
также оперативно-криминалистиче-
ской группы. 

Сотрудники также рассказали 
о специальных средствах и воору-

жении, показали сборку и разборку 
оружия. Ребята с огромным интере-
сом сами разобрали и собрали бое-
вое оружие. Затем в музее отдела 
полиции узнали об истории станов-
ления службы.

Как стало известно, 19 ноября 
в органы правопорядка обратился 
житель села Корам с заявлением о 
том, что злоумышленник, угрожая 
блокировкой банковского счета, вы-
нудил оформить кредит на сумму 
2 миллиона 200 тысяч тенге. Дан-
ный факт зарегистрирован в УП Ен-
бекшиказахского района. 

Отметим, что в настоящее время 

подозреваемый проходит по двум 
эпизодам мошенничеств. Стражи 
правопорядка проверяют его при-
частность к другим аналогичным 
преступлениям, проводят расследо-
вание для выяснения всех обстоя-
тельств происшествия.

Полиция настоятельно рекомен-
дует проявлять бдительность и со-
блюдать меры предосторожности 

при взаимодействии с незнакомца-
ми, особенно в случаях, касающих-
ся финансовых операций. Никогда 
не передавайте личные данные и 
банковские реквизиты третьим ли-
цам, даже если они представляются 
сотрудниками банков или государ-
ственных органов.

ИСТОРИЯ ПОВТОРЯЕТСЯ 
Полицейские Енбекшиказахского района Алматинской области выявили но-
вый факт мошенничества, связанный с 33-летним следственно-арестованным 
подозреваемым. 

Меруерт МОРЯКОВА,
Алматинская область

Руководство, Совет ветеранов и личный состав ДП Акмолин-

ской области выражают глубокие и искренние соболезнования 

первому заместителю начальника Департамента полиции Ак-

молинской области полковнику полиции Абуталипову Серику 

Махриддиновичу в связи с тяжелой утратой – кончиной отца 

Абуталипова Махриддина Абуталиповича.

Познавательная 
экскурсия

Сотрудники Линейного отдела полиции на станции 
Павлодар провели День открытых дверей для уча-
щихся городской средней школы № 19.

Нургуль АЖИБАЕВА,
Павлодарская область
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Его стенды рассказывают о ге-
роизме североказахстанских со-
трудников ОВД в мирной жизни и на 
полях сражений, резонансных пре-
ступлениях и стражах правопоряд-
ка, которые их раскрывали.

Хранительницы музея, ветераны 
милиции Любовь Осинская и Нина 
Бенграф, приняли слова поздрав-
ления от директора музейного ком-
плекса «Резиденция Абылай хана» 
Аяна Садаева и председателя кон-
сультативно-совещательного орга-
на при ДП СКО Жасулана Ахметова.

Также была зачитана поздрави-
тельная телеграмма от бывшего на-
чальника ДВД СКО генерал-майора 
полиции в отставке Мурата Урумха-
нова. От имени ветеранов департа-
мента выступил полковник полиции 

в отставке Капез Даулетбаев, опыт-
ный кадровик, стоявший у истоков 
создания музея.

Начальник ДП СКО генерал-май-
ор полиции Айдын Кабдулдинов 
вручил благодарственные письма 
организациям, которые наиболее 
активно взаимодействуют с ведом-
ственным музеем. В их числе Ака-
демия Национальной гвардии РК, 
Северо-Казахстанский университет 
им. М. Козыбаева, Северо-Казахстан-
ский высший профессионально-пе-
дагогический колледж, коллекти-
вы средней школы № 1, городской 
классической гимназии им. С. Шай-
мерденова, гимназии «БЭСТ», сред-
ней школы № 5 и других учебных 
заведений.

Помимо этого, благодарствен-

ным письмом поощрен и коллектив 
Центра реабилитации лиц с инва-
лидностью акимата СКО, пациенты 
которого также являются частыми 
посетителями музея.

Празднование юбилея заверши-
лось яркой концертной программой 
Культурного центра ДП СКО и демон-
страцией фильма о музее.

Уникальность музея полиции 
в том, что он является не только      
хранилищем богатой истории, но и 
бесценным каналом передачи опы-
та и знаний, сложившихся тради-
ций и духовных ценностей  молодо-
му поколению. Одной из основных 
задач музея полиции является  па-
триотическое воспитание сотрудни-

ков правоохранительных органов, 
пропаганда героических традиций 
и будней полиции, увековечивание 
памяти о стойких и преданных делу 
людях. 

Главная цель проводимых в хра-
нилище ДП мероприятий – донести 
до подрастающего поколения исто-
рию и сегодняшний день сотрудни-
ков полиции, как частицу истории 
страны, показать преемственность 
поколений, способствовать  форми-
рованию положительного имиджа 
полицейского. 

В музее по крупицам воссоздана 
история создания органов полиции  
трехсотлетней давности – с 1700-х 
годов 18 века и до наших дней, кото-
рая  красочно показана в экспозици-

ях четырех залов общей площадью 
более 300 квадратных метров. 

Музей располагает кинозалом 
для просмотра видеотеки. В 2015 
году была открыта музейная ору-
жейная комната, где собрана кол-
лекция огнестрельного, газового и 
травматического оружия.

За 35 лет своего существования 
здесь проведено более трех тысяч 
экскурсий, экспозицию посетили 
около 50  тысяч человек. 

Сотрудники музея передают со-
временным стражам правопорядка 
главную заповедь: служить беско-
рыстно, честно и преданно, блюсти 
честь и отвагу, помнить о вечных 
ценностях добра,  долга и  справед-
ливости.

35 ЛЕТ НА СТРАЖЕ ПАМЯТИ
Музей Департамента полиции Северо-Казахстанской области отметил 35-лет-
ний юбилей. На протяжении многих лет он входит в число лучших музеев в си-
стеме Министерства внутренних дел страны.

Игорь МЕРЦАЛОВ,
СКО


